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Gott der ewige Geist ist zugleich Mutter und Vater.

Der Sohn, der kosmische Christus ist das Licht, das im Herzen aller Menschen 
leuchtet. Auf Grund dieser Gottessohnschaft sind alle Brüder und Schwes-
tern im Geiste eine Bruderschaft, die mit allem Leben verbunden ist – dem 
sichtbaren wie dem unsichtbaren, einschliesslich dem des Feen- und Engel-
reiches.

Diese Leitgedanken finden ihren Ausdruck im täglichen Leben durch Dienen.

Die Bewusstwerdung der unsichtbaren Welt, welche Trennung und Tod 
überbrückt, offenbart die ewige Einheit allen Lebens.

Das Leben wird von fünf kosmischen Gesetzen regiert:

Wiedergeburt (Reinkarnation)

Ursache und Wirkung (Karma)

Gelegenheiten (Möglichkeiten)

Entsprechungen («So wie oben, so auch unten»)

Wiedergutmachung (Ausgleichende Gerechtigkeit)

Das Endziel der Menschheit ist, das innere Licht so stark und strahlend wer-
den zu lassen, dass selbst die Zellen des physischen Körpers in feinstoffliche 
Substanzen umgewandelt und die Sterblichkeit des Körpers überwunden 
werden kann. Dies ist als die Christ-Werdung des Menschen bekannt oder in 
den Worten der alten Bruderschaft – das Erblühen der Rose.
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Liebe Mitglieder, liebe Freunde,

Mit Freude und Zuversicht haben wir unser Programm für das Jahr 2026 zusammengestellt und 
hoffen, dass die Angebote in eurem Interesse liegen. Es ist nicht einfach in der turbulenten Zeit, 
im Vertrauen zu bleiben, dass letztendlich alles zum Guten führen wird. Im Moment können wir 
nicht klar erkennen, was dann das Gute sein wird und wann es eintreten wird. Wir alle wün-
schen uns einfach Frieden und der beginnt bei uns selbst. Das erfordert Gottvertrauen und die 
Gewissheit, dass wir gemeint sind, glücklich zu sein und ganz im Hier und Jetzt zu leben. Eine 
tägliche Herausforderung, an der wir wachsen können.

Unser Auftrag besteht hauptsächlich in der Heilarbeit, die uns sehr am Herzen liegt. Heilung 
für unseren Planeten, die Erde, die Tierwelt und die Menschen. Alles Leben geht durch einen 
grossen Reinigungsprozess und braucht Liebe und Zuwendung, Verständnis und Toleranz. Um 
diese Qualitäten zu fördern üben wir uns darin, tiefen Frieden in unserem eigenen Herzen zu 
finden, das heisst in Einfachheit, Demut und Wahrheit unsere Gedanken, unsere Gefühle und 
unser Handeln zu kontrollieren und darum zu bitten, uns dieser immensen Kraft immer wieder 
bewusst zu werden. Wir sind letztendlich die Schöpfer unseres eigenen Lebens und dafür ver-
antwortlich wie wir denken, fühlen und handeln. 

Die ganze Welt braucht Heilung und es gibt viele Wege und Möglichkeiten, heil zu werden. 
Es gibt Mitglieder unserer White Eagle Familie, die bereit sind sich einzubringen und gemäss 
ihren Stärken und Qualitäten etwas anzubieten. Ich bin sehr dankbar, dass wir dank guter Zu-
sammenarbeit diese Möglichkeit haben. Wir freuen uns auch, dass Rozita Hansen aus England 
erneut zu uns kommt, um mit uns ein Wochenende zu verbringen. Jeder kann nun für sich 
herausfinden, was ihm entspricht. Jede und jeder bringt seine eigenen Qualitäten mit und hilft 
somit dem Ganzen.  

In der White Eagle Lehre wird uns aufgezeigt, wie sehr wir alle miteinander verbunden sind und 
dass wahrer geistiger Fortschritt viel Liebe und Geduld erfordert. 

Wir freuen uns, wenn auch neue Interessierte sich bei uns melden, die bereit sind, in diesen 
so lehrreichen Prozess einzutauchen, um den Frieden im eigenen Herzen zu finden und mehr 
und mehr zu stärken.

Ich danke allen von Herzen, die in den letzten Jahren mitgeholfen haben, die Energie in unse-
rem Stern-Zentrum zu verstärken. Sie gibt uns die Möglichkeit unsere Meditation zu vertiefen 
und unsere Heilarbeit zu tun, und auch … gemütlich beisammen zu sein und uns auszutau-
schen. Hoffen wir, dass es so bleiben darf.

Ich wünsche allen viel Freude beim Lesen und Herausfinden, ob etwas von unseren Angeboten 
anspricht, ich heisse jeden Einzelnen herzlich willkommen.

Von Herzen wünsche ich euch viel Licht und Liebe und Gottes Segen.

Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums 

Leitgedanken der White Eagle Lodge



4 5WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM

Kontaktheilen durch Handauflegen
jeweils an den Besinnlichen Sonntagen, Mittwochnachmittagen und nach Vereinbarung

Beim Wunsch nach Unterstützung bei körperlichen und/oder seelischen Heilprozessen be-
steht die Möglichkeit, sich durch eine geschulte White Eagle Kontaktheilerin eine individuelle 
Behandlung zukommen zu lassen. Die Kontaktheil-Behandlung (Handauflegen) ist Teil eines 
Heildienstes, in dem wir uns erlauben, uns tief von den Heilstrahlen des Lichtes berühren zu 
lassen. Es gibt White Eagle Kontaktheilerinnen, die Haus- und Spitalbesuche machen. Ad-
ressen sind im Zentrum erhältlich. Termine können über den Telefondienst und per E-Mail 
vereinbart werden. Telefon 034 402 36 36, oder E-Mail: mail@whiteagle.ch
Verlangt unsere Informationsunterlagen, wenn ihr mehr über unsere Heilarbeit wissen möchtet.

Spendenbasis.

Besinnlicher Sonntagmorgen und Kontaktheildienst
jeweils 10.30 bis 12.00 Uhr und 12.15 bis ca. 13.00 Uhr

Zu diesen Sonntagen sind alle Interessierten herzlich eingeladen! Im Mittelpunkt stehen die
Lehre von White Eagle, Meditation und Gebet. Texte und Musik begleiten uns in die Medi-
tation, in der wir das Gehörte verinnerlichen und unser inneres Licht erfahren und stärken 
können. Gemeinsam werden wir es zur ganzen Schöpfung aussenden.
Heilungsuchende haben im Anschluss die Möglichkeit, eine Kontaktheilbehandlung zu erhalten.

Abschluss ist ein gemütliches Mittagessen. Beiträge zum Teilet sind herzlich willkommen und
wir bitten um Mitteilung, wenn ihr etwas mitbringen werdet. Getränke werden offeriert.

Spendenbasis. Bitte anmelden.

18. Januar
15. Februar
22. März
19. April Mitgliederversammlung
21. Juni weltweiter Erdheilungstag
26. Juli

16. August
20. September
18. Oktober
15. November
20. Dezember Weihnachtsfeier

Weltweiter Erdheilungstag
Sonntag 21. Juni ab 10.30 Uhr 

Das Herz des Universums schlägt rhythmisch in der Melodie der ganzen Schöpfung … im Ge-
sang der Vögel, im Duft und der Farbe der Blumen, im Wind, in den Bäumen, am Himmel und 
im fliessenden Wasser, im Sonnenschein und im Regen, im Leben und im Tod. Bedenke, dass du 
eins bist mit allem Leben, dass ein einziger Lebensstrom durch alle Formen des Lebens auf vie-
len Bewusstseinsebenen fliesst. Jede Menschenseele ist ein Teil dieses grossartigen universellen 
Lebensstroms. 

Mögen sich eure Augen öffnen für die Schönheit der Natur … Wir arbeiten mit euch um euer 
Bewusstsein für dieses unendliche, ewige Leben und die Schönheit des göttlichen Lebens zu 
vertiefen. Möge euch das Licht durchfluten um die ganze Welt zu heilen.

Wir hoffen sehr auf trockenes und sonniges Wetter, damit wir uns im grossen Garten von Beatrice 
Bertolami in Thun, gemeinsam mit der weltweiten Familie von White Eagle, auf die Engel der 
Elemente einstimmen können um unserem schönen Planeten Heilung und Stärkung zu bringen.

Nach dem Heildienst wollen wir noch etwas zusammensein. Bitte bringt euren eigenen Lunch 
mit, vielleicht mag jemand einen Kuchen zum Kaffee backen? Getränke werden bereitstehen. 
Bei Regenwetter werden wir im Stern-Zentrum zusammenkommen, wir werden alle kurzfristig  
informieren. Wir freuen uns auf euch!
 
Spendenbasis. Bitte im Stern-Zentrum anmelden.Wir kommen in eure Mitte aus der geistigen Welt und wir bringen euch 

Freude. Der Geist der Liebe ergiesst sich über euch alle. Vergesst nach 
Möglichkeit die Anforderungen der materiellen Angelegenheiten. 
Vereint euch mit uns in der geistigen Welt und seid stark im Geist – 
seid stark im Licht.
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Die White Eagle Heilarbeit

Einer der wichtigsten Aspekte der geistigen Entwicklung ist das Heilen. All jenen, die Heiler sein 
möchten, wollen wir nahelegen, als Erstes die Notwendigkeit zu erkennen, dass sie Kanal für die 
göttliche Lebenskraft sein und lernen können, sich selbst als Sohn, als Tochter Gottes zu sehen 
und daran zu denken, dass sie für alles und bei allem von ihm abhängig sind. Geistiges Heilen 
wird durch die Kraft ernsthaften Strebens ermöglicht. Sind die Gedanken ernsthaft auf Christus 
gerichtet – dann ist das Christuslicht, die Christusliebe im physischen Körper spürbar und kann, 
da sie eine grosse Kraft besitzt, heilen.

Das ist das Geheimnis jeglichen Heilens, und allen, die das Heilen erlernen wollen, sagen wir: 
lerne zu lieben – liebe.

Die Worte der meditativen Heildienste wurden uns von White Eagle gegeben, um den Grup-
penmitgliedern zu helfen, zur Ruhe zu kommen und sich auf die Hilfe der Engel und die Chris-
tuskraft einzustimmen. Durch die regelmässige Anwendung dieser Heilgebete in vielen Teilen 
der Welt entstand im Laufe der Zeit eine grosse, lichtvolle Konzentration des Lichtes. Die Arbeit 
mit den Farbstrahlen, den verschiedenen Aspekten des Lichtes, unterstützt die Heilwerdung 
der Heilungsuchenden. Das Aussenden des Lichtes in der Form des sechsstrahligen Sterns, des 
Christus-Sterns, wird durch die Kraft der Engel noch unterstützt und führt allmählich zur Hei-
lung der Menschheit, von Mutter Erde und der Natur, der Tierwelt, der ganzen Schöpfung.

Heildienste im Stern-Zentrum
Erdheilung und Fernheilung für Heilungsuchende

14-täglich jeweils Mittwoch 17.00 Uhr / 19.00Uhr

Wichtig:
In der Sommerzeit, von April bis Oktober beginnen 
wir mit unserem Dienst um 19.00 Uhr, in den Winter-
monaten bereits um 17.00 Uhr.

21. Januar
4. und 18. Februar
4. und 18. März
15. und 29. April
13. und 27. Mai
10. und 24. Juni

29. Juli
12. und 26. August
9. und 23. September
21. Oktober
4. und 18. November
2. und 16. Dezember

Kontaktheildienst am Mittwoch jeweils 15.30 Uhr/17.00 Uhr

In den Wintermonaten, in denen die Heilgruppe um 17.00 Uhr zusammenkommt, gibt es um 
15.30 Uhr die Möglichkeit, eine Kontaktheil-Behandlung zu erhalten. In den Sommerzeit-Mo-
naten findet der Kontaktheildienst um 17.00 Uhr statt. Wir bitten herzlich darum, sich frühzei-
tig im Stern-Zentrum dafür anzumelden. Auch andere Termine sind auf Anfrage hin möglich.
Spendenbasis.

Ausbildung zur Kontaktheilerin / zum Kontaktheiler

Interessierte an dieser Ausbildung melden sich bitte direkt im Stern-Zentrum. Voraussetzung 
dafür ist die Erfahrung mit Fernheilen oder die regelmässige Teilnahme in einer Fernheilgrup-
pe. Bei genügend Interesse werden wir gemeinsam einen Termin für die Ausbildung finden.

Fernheilung für Menschen und Tiere

Für sofortige Hilfe bitte im Stern-Zentrum anrufen. Es ist auch eine Anmeldung per E-Mail
möglich. Wir freuen uns über neu Interessierte an unserer Heilarbeit. Anfragen unter:
Telefon 034 402 36 36, E-Mail-Adresse: mail@whiteagle.ch

Kosten einer Fern- oder Kontaktheilbehandlung

Die White Eagle Heilarbeit beruht auf Spendenbasis. Unsere Heilerinnen und Heiler tun ihre 
Arbeit selbstlos und nur mit dem Wunsch, das Licht in allem zu verstärken. Unser Stern-Zent-
rum kostet jedoch Geld. Deshalb bitten wir um Spenden, um all unsere Dienste und Angebote 
aufrecht erhalten zu können. Für jeden Beitrag sind wir sehr dankbar.
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Fernheilung zuhause
Die Welt bedarf der Heilung – und dazu braucht es dich! Der Bedarf an Heilung ist gross, sei es 
für Menschen, Tiere oder unsere Mutter Erde. Wir freuen uns über jedes Interesse an unserer 
Heilarbeit. Alle Menschen können Heilende werden, es braucht dazu nur ein liebendes Herz 
und den Willen, sich einmal wöchentlich dieser wunderschönen Arbeit zu widmen. Für nähere 
Informationen bitte im Stern-Zentrum melden.

Tierfernheilung
Tiere sind ebenfalls erstaunlich aufnahmefähig für geistige Heilung, weit mehr als viele Men-
schen, weil sie nicht vom Verstand her irgendeinen Widerstand entgegensetzen. Die uns an-
vertrauten Tiere werden von Alleinheilern zuhause betreut, dafür sind wir sehr dankbar. Im 
Heilgebet visualisieren wir ebenfalls, wie sich das Mitgefühl und das Verständnis für die Nöte 
und Bedürfnisse der Tiere in den Herzen der Menschen entfaltet und stärken all jene, die sich 
weltweit für das Wohl der Tiere einsetzen.

Angebote für White Eagle Fern- und Kontaktheiler
für Menschen und Tiere und Mutter Erde

Heilerweihestunde am Mittwochmorgen

5. August und 28. Oktober, jeweils 10.30 bis 12.00 Uhr

Die Heilerweihestunde ist ein Angebot für alle Heilerinnen und Heiler, die sich für ihre Arbeit 
stärken möchten. Für einmal sind es ganz sie selber, die den Segen und die Erbauung durch die 
Engel erfahren dürfen, die mit grosser Dankbarkeit all unsere Hingabe und Liebe in unserem 
Dienen aufnehmen und weiterleiten. Wir freuen uns auf die gemeinsame Einstimmung und 
das Spüren der inneren Verbundenheit, sowohl auf der physischen als auch auf der geistigen 
Ebene.
 
Alle Heilerinnen und Heiler sind herzlich eingeladen. Am Nachmittag ab 13.30 Uhr findet der 
Erdheildienst und Fernheilung für Heilungsuchende statt. Wer daran teilnehmen möchte, brin-
ge bitte seinen eigenen Lunch mit. Getränke werden offeriert. 

Spendenbasis. Bitte anmelden.

Tagesretreat für alle Heilerinnen und Heiler

Samstag 7. März, 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis ca. 16.00 Uhr

Wichtig zum Vormerken! Wir bitten alle Heilerinnen und Heiler herzlich, für die Menschen, 
die Tierwelt und Mutter Erde, diesen Tag für einen Besuch im Stern-Zentrum zu reservieren. Es 
wäre schön, euch alle wieder einmal zu sehen und wir sind überzeugt, dass ein Austauschen 
der Erfahrungen, zu sehen, mit wem wir als Allein-HeilerIn zuhause in der Gruppe arbeiten, 
ermutigend und inspirierend sein wird. So können wir die Verbindung untereinander stärken.

In der gemeinsamen Meditation werden wir die Wirksamkeit der Farbstrahlen an uns selbst 
erfahren und unsere Erkenntnisse darüber vertiefen. Das Eintauchen in unsere Heilgebete lässt 
uns erneut erkennen, wie wichtig unsere Arbeit in all ihren Aspekten ist. Wir werden zu gege-
bener Zeit noch einmal einladen und freuen uns auf viele TeilnehmerInnen!

Spendenbasis. Bitte anmelden. 

Es gibt Abschnitte im Entwicklungsprozess der Welt, in denen es besonders wün-
schenswert ist, dass sich das Licht manifestiert, und deine persönliche Anstrengung 
ist derzeit äusserst wertvoll dabei.

Heutzutage besteht ein grosser Bedarf an Heilung in der Welt: Heilung für die Na-
tionen, Heilung für den Erdboden und Heilung und Fürsorge für das Tierreich; der 
Menschheit den heilsamen Balsam der himmlischen Welt zu bringen, den Men-
schen zu helfen, den Impuls Richtung gegenseitiger Güte und Freundlichkeit – auch 
gegenüber der gesamten Schöpfung Gottes – nicht nur zu glauben, sondern ihn 
auch zu spüren.

Die Welt braucht jeglichen positiven Gott-Gedanken, den du aussenden kannst um 
zu heilen … Je grösser deine Liebe ist, desto grösser ist deine Kraft zu heilen.
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Mit Engeln unterwegs

Mit Rozita Hansen, stellvertretende Mutter der White Eagle Lodge
Samstag und Sonntag, 16. und 17. Mai von 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis ca. 16.30 Uhr

Wir freuen uns sehr darüber, auch in diesem Jahr Rozita Hansen für ein Wochenende bei uns zu 
haben. Sie wird mit uns über Engel sprechen – wir werden uns damit beschäftigen, was nötig 
ist, um Engeln gegenüber empfänglich zu sein und was wir von ihnen lernen können.

Das Retreat wird laufend von Regina Voramwald übersetzt, dafür sind wir sehr dankbar!

Die Engel, die Boten Gottes, warten darauf, dich zum Tempel der Weisheit und der Belehrung zu 
führen. Wenn du mit ihnen gehst, nimmst du diese ganze Weisheit in dich auf.

Um von Nutzen zu sein, musst du dir diese Mächte bildlich vorstellen und dich mit der riesigen 
Gesellschaft strahlender Wesen identifizieren. Du musst spüren, dass du ein Teil dieser Gesell-
schaft bist, du musst dir die Engel vorstellen. Schau hinauf, schau hinauf!

Du bist von Engelbrüdern umgeben. Lege deine Hand in die Hand des Engels an deiner Seite.

Kosten CHF 200.- bis 240.-

Bitte frühzeitig anmelden

Tage der Einkehr
Wir möchten an diesen Tagen die Möglichkeit geben, 
sich vom Alltag zurückzuziehen, in die Lehren von White 
Eagle einzutauchen, sie zu verinnerlichen und in sich wir-
ken zu lassen.
Wir alle sind vor grosse Herausforderungen gestellt. 
Mutter Erde und die ganze Schöpfung befindet sich in 
einem Wandlungsprozess. Machen wir uns gemeinsam 
auf den Weg, in der Stille unser Bewusstsein zu vertie-
fen und unsere innere Herzens-Kraft zu stärken, um den 
Anforderungen des äusseren Lebens begegnen zu kön-
nen und mit Zuversicht und Freude in Neues hinein zu 
wachsen.

Bitte Lunch mitbringen, Getränke werden offeriert.

Anmeldung bitte verbindlich bis eine Woche vor dem 
Anlass.

Bruderschaftstag
mit Rozita Hansen, stellvertretende Mutter der White Eagle Lodge
Montag 18. Mai, von 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 15.30 Uhr

In unserer White Eagle Arbeit streben wir das Ziel einer grossen Bruderschaft allen Lebens an. 
Jeden Montag kommen weltweit alle White Eagle Heilerinnen und Heiler zusammen, die sich 
zur Bruderschafts-Arbeit verpflichtet haben, um weltliche Themen und Probleme ins Licht zu 
halten und in schwierigen Situationen Unterstützung zu geben. Es ist eine weltweite, grosse 
Gemeinschaft, die sich auf die selbe Weise einstimmt, um dem grossen Licht zu dienen. Allen 
Heilerinnen und Heilern, die mindestens ein Jahr lang White Eagle Fernheilung gemacht haben, 
steht dieser Weg offen. Wer sich bereit fühlt, sich mehr in der weltweiten Heilarbeit zu engagie-
ren, sei hier ermuntert, sich im Stern-Zentrum zu melden.

Alle, die sich bereits für diese Arbeit der Bruderschaft unter dem Stern entschieden haben, er-
halten an diesem Tag Gelegenheit, die schöne Zusammenarbeit, auch mit der geistigen Welt, zu 
vertiefen. Wir werden Texte von White Eagle hören und uns über sie austauschen. Wir freuen 
uns, wenn möglichst alle kommen können.

Spendenbasis. Bitte anmelden. 

Gott wirkt durch euch, und auch die Brüder des Lichtes brauchen 
menschliche Wärme, mit der sie arbeiten können, um Bruder-
schaft auf Erden zu verwirklichen.
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Vertrauen und Heilkraft

Tag der Einkehr mit Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums
Samstag 7. November, 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 16.00 Uhr

Wie wir alle spüren, brauchen wir tiefes Vertrauen, um unsere eigene Heilkraft zu stärken 
und zu erhalten. Vertrauen und Heilen gehören also eng zusammen und unterstützen sich 
gegenseitig.

White Eagle hat das unerschütterliche Vertrauen in die Kraft des geistigen Heilens als ein 
inneres Wissen, ein inneres Erkennen der Wahrheit bezeichnet. Ein solches Vertrauen ent-
stammt der Erfahrung, die nicht nur in dieser Inkarnation gewonnen sein muss.

Wahres, unbedingtes Vertrauen ist eine Grundlage allen geistigen Heilens. Um unsere eigene 
Heilkraft zu aktivieren und unser Vertrauen zu stärken, wollen wir gemeinsam diesem Thema 
nachspüren, uns von Texten von White Eagle inspirieren lassen, darüber meditieren und ein-
ander unsere Erfahrungen mitteilen. 

Ich freue mich, mit euch in tiefer Stille zu meditieren und heisse alle herzlich willkommen, 
die mit eintauchen möchten!

Kosten CHF 80.- zugunsten des Stern-Zentrums

Kreative Angebote
von Mitgliedern des White Eagle Stern-Zentrums

Licht und Kraft im Stein
Mit Beatrice Bertolami, Leiterin des Stern-Zentrums, Steinkunst, Energiearbeit
Donnerstag 5. Februar, 11. Juni und 10. September, jeweils 9.30 bis 17.00 Uhr

Versuche, das was geschieht anzunehmen, wissend, dass Gott weise ist in allem, was er gibt und 
vielleicht noch weiser ist, wenn er dir etwas verweigert oder wegnimmt.

Durch das Arbeiten mit dem Stein erfahren wir viel über uns selbst, über unsere Liebe, unsere 
Freude, unser Vergeben-können, unsere Achtsamkeit, unsere Kraft und über unsere Geduld im 
Leben. Es ist eine meditative Arbeit, die mir seit vielen Jahren viele Glücksgefühle geschenkt, 
aber auch Schmerz in mir aufgezeigt hat. In der Gruppe sind wir aufgehoben und unterstützen 
uns auf unserem Weg, in die innere Ruhe und in den tiefen Frieden in uns selbst zu kommen. 
Der Stein ist wie alles in der Schöpfung Schwingung. Durch die Hingabe an ihn und unsere geis-
tige Führung dürfen wir Liebe, Harmonie und Schönheit erleben.

Es sind keine Vorkenntnisse nötig, nur Offenheit und Freude für das was sich zeigen wird. Alle 
sind herzlich willkommen!

Kosten jeweils CHF 125.-  inkl. Material, zugunsten des Stern-Zentrums.
Anmeldung bis jeweils 1 Woche vor dem Kurs direkt an: beatrice@bertolami.net, oder im 
Stern-Zentrum: mail@whiteagle.ch.

Bitte Lunch mitbringen, Getränke werden offeriert.

Wir werden uns mit der Schwingung der Energiezen-
tren in Bezug zu unserer Tonleiter, den Farben und 
unserem Planetensystem befassen, und uns damit 
auseinandersetzen, wie wir unsere Energiezentren 
mit Farben und Klang in Harmonie bringen und halten 
können.

Kosten CHF 80.- zugunsten des Stern-Zentrums

Anmeldung bis 8. August direkt an

r.voramwald@bluewin.ch / 079 426 07 43

Unsere Energiezentren in der göttlichen Ordnung
Mit Regina Voramwald, Therapeutin, Mitglied des Stern-Zentrum-Teams
Samstag 22. August, 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis ca. 16.00 Uhr
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Meditation in Bewegung

Mit Brigitte Frey, Leiterin für meditativen Tanz, 
Mitglied des Stern-Zentrum-Teams

Samstag 14. März, 9.30 bis 12.00 Uhr 

Erwachen, der Sonne entgegen…

Das Licht nimmt zu und wir freuen uns auf den Früh-
ling, das Keimen, Wachsen und Blühen. Tanzend 
werden wir dieses Licht, die goldene Sonne feiern. 
Musik aus verschiedenen Bereichen wird uns das 
Herz öffnen, uns in Bewegung bringen, hin in die 
Kraft der Freude und der Erneuerung. 

Weihnachtsfeier mit Musik
Sonntag 20. Dezember, 16.00 Uhr

Das kommende Wassermannzeitalter wird den Mutter-
oder Frauenaspekt des Lebens in den Vordergrund rücken. 
Mit anderen Worten wird sich die Entwicklung der Intui-
tion oder Zunahme der Seelenkraft unter den Menschen 
der Erde zeigen. Das erste Prinzip, das für den Vater oder 
den Willen steht, muss durch die Mutter oder die Intuition 
ausgeglichen werden. Wenn ihr einmal zu einem perfek-
ten Zusammenspiel, der vollkommenen Durchdringung 
dieser beiden Prinzipien gelangt seid – also Wille oder 
Macht mit Liebe und Weisheit – wenn ihr diese beiden in 
vollkommenen Einklang gebracht habt, dann bringt das 
Leben das Christus-Kind hervor, das vollendete Ergebnis 
der Vereinigung dieser zwei Prinzipien.

Es wird eine Zeit kommen, da das Christuskind, das die-
sen zwei grossen Prinzipien des Lebens entspringt, auf 
der Erde regiert, dann gibt es keine Finsternis mehr, denn 
die Erde wird dann so ätherisiert, vergeistigt und harmo-
nisiert, dass sie zu einer Welt  des Lichtes wird.

Wir freuen uns, mit euch die Geburt des Lichtes zu feiern, 
alle sind herzlich dazu eingeladen!

Spendenbasis. Bitte anmelden.

Samstag 21. November, 9.30 bis 12.00 Uhr

Engel

Wir öffnen uns in diesen dunkler werdenden Tagen, vor der Neugeburt des Lichtes zur Win-
tersonnenwende, den Lichtwesen. Tanzend vertrauen wir uns den Engeln an, erspüren ihre 
unsichtbare Anwesenheit, ihren Schutz und ihre Begleitung.

Beide Anlässe beinhalten einfache Schritte und Gebärden im Kreis, die auch ohne Vorkennt-
nisse zu erlernen sind. Freude an Musik und Bewegung genügt. 

Kosten CHF 50.-  zugunsten des Stern-Zentrums
Anmeldung bis 7. März / 14. November direkt an:
bf@brigitte-frey.ch oder Tel. 079 435 40 73.
www.brigitte-frey.ch

Klangheilen und Mantrasingen
mit Regula Gerber, Musikerin, Stimmlehrerin, Klangheilerin
Samstag 2. Mai, 11.00 bis 17.00 Uhr

Klänge wirken von ihrer Natur her heilend und harmonisierend. Sie verkörpern das in der gan-
zen Schöpfung innewohnende Urprinzip der Harmonie. An diesem Tag widmen wir uns der 
Kraft der Klänge auf unterschiedliche Weise. Mit der eigenen Stimme finden wir unseren eige-
nen inneren Ton. Als Gruppe kreieren wir Klangheilfelder.

Mit Mantren vertiefen wir die einzelnen Sequenzen des Tages. Diese besondere Art des Singens 
wirkt durch Kraftworte und -Silben, die göttliche Schwingungen in sich tragen. Durch vielfache 
Wiederholungen können sie sich in unser ganzes Sein einschwingen und bewirken allmählich 
eine Wandlung.

Das Singen von Mantren wirkt heilend, schützend, kräftigend und ordnend auf uns und unsere 
Umwelt.

Kosten CHF 90.- bis 180.- je nach Möglichkeit
Anmeldung bis 24. April im Stern-Zentrum: mail@whiteagle.ch
oder direkt: regulasing@sunrise.ch, www.regulasing.ch / www.klangkeller-bern.ch

Das Reich der Engel trägt dazu bei, Form zu gestalten und dem 
menschlichen Leben Eingebungen in der Musik und in den bildenden 
Künsten zu vermitteln. Form – Farbe – Klang – Schwingung: in ihnen 
ist die weisse Magie der schöpferischen Kraft enthalten.
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Wichtig: Freunde des White Eagle Stern-Zentrums

Wer kein Mitglied des White Eagle Stern-Zentrums werden möchte, uns aber verbunden ist 
und einen Beitrag leisten möchte, kann mit einer jährlichen Mindestspende von CHF 50.- ein 
eingetragener Freund werden. Die Spenden helfen uns, das Zentrum zu erhalten, dafür sind wir 
sehr dankbar. Wir bitten alle, die als Freund bei uns gemeldet sein möchten, um ihre Adresse, 
inklusiv Mailadresse, damit wir alle Nachrichten und Informationen an sie weiterleiten können.

Einzahlungen
Für Mitgliederbeiträge, Spenden, Kursgelder und Buch-
Bezahlungen:

Raiffeisenbank Thunersee
IBAN CH61 8080 8003 5699 7643 3
White Eagle Stern-Zentrum
Moserstrasse 25
3421 Lyssach

Diverses
Die Bücher von White Eagle sind im Stern-Zentrum 
oder im Buchhandel erhältlich. In unserer Bibliothek 
stehen alle White Eagle-Bücher zur Ausleihe bereit. 
Ausserdem gibt es ein grosses Spektrum an Literatur zu 
spirituellen Themen, die ebenfalls zur Verfügung ste-
hen. Es gibt auch ein schönes Angebot an Karten und 
Bildern.
Wir sind dankbar für adressierte und frankierte Ant-
wortcouverts, wenn es um Korrespondenzverkehr 
geht.
Kuchen und Gebäck sind bei allen Treffen sehr willkom-
men, Kaffee und Tee werden jeweils offeriert.

Montagsgedanke / Monday Thought

Wer gerne seine Woche mit einem ermunternden Gedanken von White Eagle beginnen möch-
te, kann den Monday Thought für sich abonnieren. Er wird ihm dann wöchentlich direkt aus 
England (auf englisch) per Mail zugesandt. Man kann sich im Stern-Zentrum dafür anmelden. 
Wir schalten jeden Montag die deutsche Übersetzung auf unserer Website auf.

Organisation

Stern-Zentrum der White Eagle Lodge
Moserstrasse 25
3421 Lyssach BE

Telefon 034 402 36 36
E-Mail-Adresse: mail@whiteagle.ch
www.whiteagle.ch
www.white-eagle.org.uk
www.whiteeagleinternational.org

Mitgliedschaft / Mitgliederbeitrag

In der Schweiz gibt es die White Eagle Gemeinschaft seit über 30 Jahren. Am 9. Juli 2010 haben 
wir uns entschieden, den Verein White Eagle Stern-Zentrum zu gründen. Mitglied dieses Ver-
eins können alle werden, welche sich von den Lehren White Eagles angesprochen fühlen, sie 
lieben und die Arbeit in der Schweiz fördern möchten. Jeder Einzelne trägt zum gemeinsamen 
Tragen des Stern-Zentrums bei, sei es auf praktischer, physischer, finanzieller oder geistiger 
Ebene. Wir benötigen und schätzen jede Hilfe und jeden Einsatz. Neue Mitglieder sind in unse-
rer White Eagle Familie jederzeit willkommen. Die Unterlagen für die Anmeldung sind im Stern- 
Zentrum erhältlich. Alle Mitglieder werden per Mail an die bevorstehenden Anlässe erinnert, 
sofern sie das möchten, und erhalten regelmässig Nachrichten aus dem Stern-Zentrum und 
über die aktuelle White Eagle Arbeit aus England.

Der Mitgliederbeitrag beträgt zurzeit CHF 180.-. Er wird jeweils an der jährlichen Mitgliederver-
sammlung festgelegt. Teilzahlungen, z.B. halbjährlich, sind auf Anfrage möglich. 
Wir danken allen für die Begleichung des Beitrags bis zum 31. März.

Telefondienst: Da das Telefon im Stern-Zentrum unregelmässig besetzt ist, bitten wir um eine 
Mitteilung auf den Beantworter oder eine schriftliche Benachrichtigung auf unsere E-Mail- 
Adresse. E-Mails werden täglich gelesen und beantwortet.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Sonntag 19. April, 14.00 Uhr

Nach dem Besinnlichen Sonntag und dem gemeinsamen Mittagessen wollen wir zusammen auf 
das vergangene Jahr und seine Anlässe zurückblicken und in die Zukunft sehen. Wir freuen uns 
auf viele Teilnehmer und ein gutes Beisammensein. Beiträge zum anschliessenden Zvieri sind 
herzlich willkommen, Getränke werden offeriert.
Bitte anmelden.
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Stella Polaris – White Eagle Magazin 

Die englische Zeitschrift Stella Polaris erscheint alle zwei Monate in England und enthält neben 
Auszügen aus Texten und Ansprachen von White Eagle auch Gedanken und Kommentare von 
Leitern der White Eagle Lodge. Die englische Version kann direkt in England bestellt werden: 
www.white-eagle.org.uk

Unsere White Eagle Freunde in Deutschland übernehmen die Übersetzung und geben das Heft 
dann zeitlich versetzt unter dem Titel White Eagle Magazin heraus. Dieses erscheint vier Mal 
im Jahr. Das Abonnement ist im Stern-Zentrum erhältlich und wird auch über dieses abgerech-
net. Es kostet jährlich CHF 28.-
Anfragen und Bestellung über mail@whiteagle.ch.

Putztag im Stern-Zentrum

Mittwoch 3. Mai ab 9.30 Uhr bis fertig

In diesem Jahr starten wir erneut eine «Früh-
lingsputzete». Wir freuen uns auf einen 
gemeinsamen Tag, der neben dem Putzen 
immer auch eine Zeit des fröhlichen Zusam-
menseins beinhaltet. Jeder hilft nach seinen 
eigenen Kräften und solange er/sie mag mit.

Wir bitten herzlich um Anmeldung!

Heiteres zum Ausklang

Ein poetisches Rätsel von Erika Beltle

Wer es sich wünscht
ist mit allem zufrieden.
Wer es hat
ist ein Bettler hienieden
Wer es gibt
ist ein geiziger Kopf
Wer es liebt
ist ein armseliger Tropf.

Das Stern-Zentrum 
ist geschlossen:
1. bis 17. Januar

23. März bis 12. April

29. Juni bis 25. Juli

28. September bis 17. Oktober

ab 21. Dezember

Internet-Angebote
www.whiteagle.ch

Das Jahresprogramm ist als PDF auf unserer Website verfügbar, ebenso die Jahresagenda. Wei-
ter sind unter Downloads auch die Bücherliste und das Gebet für die Menschheit zu finden. Die 
Post aus England, aus dem Heilungs-Astrologie- oder Meditationsbüro wird regelmässig über-
setzt und ebenfalls aufgeschaltet. Für Interessierte gibt es auch das Englische Jahresprogramm 
einzusehen.

www.whiteeagle.de

Die White Eagle Familie in Deutschland bietet regelmässige Zoom-Veranstaltungen zu folgen-
den Themen an: Friedensmeditation und Meditation und Gebet am Sonntag.

Auf der Internetseite sind die aktuellen Termine angegeben. Wer daran interessiert ist, kann 
per Mail direkt in Kontakt treten und erhält dann den Einladungs-Code zur jeweiligen Veran-
staltung.

www.white-eagle.org.uk 

Wir möchten alle englischsprechenden Mitglieder ermutigen, den Mitgliederbereich der engli-
schen Website zu nutzen: Um sich einzuloggen muss man sich mit der eigenen E-Mail-Adresse 
anmelden und ein Passwort anfordern. Da wir kein generisches Passwort haben, kann man auf 
Passwort vergessen klicken und erhält dann per Mail einen Link, auf dem man eines erstellen 
kann. Auf diesem Weg kann an Online-Retreats und Online-Diensten teilgenommen werden. 
Auch werden Gottesdienste, die aus dem Tempel des Lichtes übertragen wurden aufgeschaltet, 
sodass man nachträglich teilnehmen kann. Es ist eine wunderbare Möglichkeit, mit der White 
Eagle Familie auf der ganzen Welt in Verbindung zu sein.

Annemarie Libera
White Eagle Center Deutschland e.V.
Reichlinstrasse 30
87439 Kempten
Tel: +49(0)831 57070762
info@whiteeagle.de
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Buch-Hinweise

Der Pfad der Einweihung
White Eagle und Grace Cook

White Eagle hat über viele Jahrzehnte seine Erdengeschwister 
über die Wirklichkeit der höheren Welten belehrt; aber er war 
einst selbst, vor vielen Jahrtausenden, als Mensch inkarniert.
In diesem aussergewöhnlichen Werk beschreibt Grace Cooke, das 
langjährige Medium White Eagles, wie sie von ihm bereits vor lan-
ger Zeit für jene Aufgabe vorbereitet wurde, die sie im 20. Jahrhun-
dert in England zu erfüllen hatte.
Es gibt kaum ein zweites Buch, das so authentisch und so packend 
die früheren Hochkulturen der Erde beschreibt. Die Vorgänge um 
die Einweihung in der Frühzeit der gegenwärtigen Menschheit tre-
ten ins Licht der heutigen Zeit, als wäre es gestern gewesen.
Grace Cooke und White Eagle verdeutlichen in ihrer Zusammen-
arbeit, welche unabänderlichen geistigen Gesetze gelten – damals 
wie heute.

Botschaften aus dem Licht
Botschaften aus dem Licht von White Eagle vereinen die zeitlo-
sen Weisheiten und spirituellen Lehren eines der bekanntesten 
spirituellen Lehrer des 20. Jahrhunderts. In diesem Buch finden 
sich ausgewählte Texte, die Themen wie innere Transformation, 
die Verbindung zwischen Mensch und Universum, die Natur der 
göttlichen Liebe und die Entwicklung des spirituellen Bewusstseins 
behandeln. White Eagle ermutigt, einen tiefen Frieden zu entde-
cken, sich mit der göttlichen Quelle zu verbinden und das Leben als 
einen Prozess der Bewusstwerdung zu verstehen.
Mit klarer und sanfter Sprache vermittelt er die Prinzipien des 
wahren Friedens, der Liebe und des Mitgefühls.
Ein Best of White Eagle als wertvolle Sammlung von Weisheiten, 
für Leser und Leserinnen, die auf der Suche nach innerer Ruhe, spiritueller Erleuchtung und 
einer tieferen Verbindung zum Göttlichen sind. Ein unerschöpflicher Quell der Inspiration und 
des Trostes für die Seele.
Integriert ist das beliebte White Eagle-Lesebuch, das seit vielen Jahren nicht mehr lieferbar ist.

Der Pfad der Einweihung
Botschaften aus dem Licht
Naturgeister und Engel
Weisheit
Vom Leben jenseits der Todespforte
Trost und Heilung
Das grosse White Eagle Heilungsbuch
White Eagle Heilungsbuch
In der Stille liegt die Kraft I
In der Stille liegt die Kraft II
Warum?
Der geistige Pfad
Lichtwege
Worte des inneren Meisters
Auf der Suche nach Gelassenheit
Planetarische Harmonien
Die neue Medialität
Reinkarnation
Der grosse Geist
In Harmonie mit dem Geist
Intuition und Initiation
Trost für Trauernde
Das kleine Engelbuch
Häuser am Himmel
Heilung für die Erde
Heilung für die Welt
Heilmeditationen
Das Beste von White Eagle
Das Johannesevangelium
Evoluzione Spirituale 1, 2, 3, 4 (italienisch)
Sternzeichen Engelskarten
White Eagle Portrait
Orakelkarten
Minestas Vision Broschüre deutsch
Entschlüsselte Wirklichkeit von Bela Balogh
In the New Light von Anna Hayward (englisch)

20.– 
25.–
15.–
15.–
17.–
15.–
29.–
21.–
19.–
13.–
20.–
17.–
19.–
19.–
20.–
31.–
20.–
24.–
25.–
25.–
25.–
15.–
15.–
21.–
28.–
19.–
36.50
35.–
32.–
23.–
32.– 
  4.–
20.–
12.–
36.–
20.–

White Eagle Bücherliste 2026
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Wir geben dir eine heilige Aufgabe. Vielleicht fühlen sich einige nicht 
reif dafür. Aber vertraue darauf, dass dies genau der rechte Augen-
blick für dich ist.

Jede Seele kann sich bemühen, einen Begriff davon zu bekommen, 
was mit dem inneren Licht gemeint ist. Jede einzelne Seele kann sich 
dem Dienst an der Menschheit widmen. Ein Dienst auf der äusseren 
Ebene hat seinen Wert; ein Dienst auf den inneren Ebenen, in der 
Stille, ist von grösserem Wert.

Du kannst der Menschheit gar nicht besser dienen als ein Werkzeug 
für die Kräfte des Lichtes zu werden. Für die Lichtstrahlen, die durch 
dich strömen und sich über die ganze Erde verbreiten können, gibt es 
keine Begrenzung.

Wenn du von unserer Seite her sehen könntest, würdest du grosse 
Lichtstrahlen, Scheinwerfern ähnlich, erkennen, wenn sich Gruppen 
zusammenfinden, um das Licht auszusenden. Selbst wenn du allein 
bist, kannst du dieses wunderbare Licht, das Licht des Christus, die 
Liebe des Christus aussenden.

Der Frieden der ewigen Stille, die Gelassenheit des Geistes begleite 
dich auf deinem Weg. Freude erfülle dein Herz, deine Seele, deinen 
Geist – jetzt und für immer. Gott segne dich – Gott segne euch alle. 
Amen.

Aura, Chakras und feinstoffliche Körper

White Eagle hat über viele Jahrzehnte seine Erdengeschwister über 
die Wirklichkeit der höheren Welten belehrt. Für unzählige Men-
schen waren seine Worte Trost, Inspiration und neue Erkenntnis.
In diesem Band werden erstmals alle seine Ausführungen über die 
Aura, das Chakra-System und die höheren Körper des Menschen 
gesammelt. So entsteht ein umfassender Überblick über jene As-
pekte des Menschen, die mit den physischen Augen nicht wahr-
nehmbar sind.
Ein wertvolles Buch über die feinstofflichen Hüllen, die den Erden-
körper umgeben, das zugleich eine grossartige Entwicklungspers-
pektive für alles Leben auf Erden aufzeigt!
Zur Zeit nicht verfügbar, Nachdruck ist geplant.

Auf der Suche nach Gelassenheit
Übe dich in Gelassenheit... So die Botschaft von White Eagle.
Innere Ruhe und Frieden finden – das Unbekannte nicht fürchten, 
nicht einmal den Tod – dies führt zu einem erfüllteren Dasein.
Der Grund für das meiste Leid liegt in der Angst, der menschlichen 
Angst vor dem Unbekannten und vor der Zukunft. Doch damit 
schwächen wir uns selbst. Die Fähigkeit zur Gelassenheit kann dazu 
beitragen, Angst zu reduzieren oder zu bewältigen. Menschen, die 
gelassen sind, sind oft besser in der Lage, mit stressigen Situatio-
nen umzugehen und sich von übermässiger Angst zu befreien.
Die Bücher von White Eagle spiegeln ein tiefes spirituelles Verste-
hen des menschlichen Daseins wider und betonen Themen wie 
Liebe, Heilung, Meditation, spirituelle Entwicklung und den Glau-
ben an eine höhere geistige Realität. Für Menschen, die nach ei-
nem spirituellen Weg suchen, der über traditionelle religiöse Grenzen hinausgeht.
Aus dem Inhalt: Ein Weg zum Frieden – Vertrauen in Gott – Der Göttliche Plan – Du bist nicht 
allein – Die innere Kraft und Macht – Der Weg zur Gelassenheit – Die Suche nach dem Glück.
Seit einem Dreivierteljahrhundert zählt die White Eagle-Gemeinschaft im Süden Englands zu 
den angesehensten spirituellen Gruppierungen der Gegenwart. Vor allem ihre Heilungsarbeit 
findet weit über die Grenzen Englands hinaus Anerkennung. Das Gesamtwerk von White Eagle 
enthält einen der klarsten westlichen Einweihungswege.

Gestaltung und Redaktion: Brigitte Frey und Paul Schuler, Naturbilder von Doris Schär
Alle Zitate in diesem Programm sind den Schriften von White Eagle entnommen

Rätsellösung: nichts



24 WHITE EAGLE               STERN-ZENTRUM

Wegbeschreibung zum Stern-Zentrum

  2   Leitgedanken der White Eagle Lodge
  3   Editorial
  4   Besinnliche Sonntage
  5   Weltweiter Erdheilungstag
  6   Die White Eagle Heilarbeit 
  9   Angebot für Heiler
10   Tage der Einkehr

13   Kreative Angebote
15   Weihnachtsfeier
16   Organisation, Mitgliederversammlung
18   Internet-Angebote
20   Bücherliste
21   Buchvorstellungen
23   Schlusszitat 

Inhalt

Anreise mit dem Auto
Autobahnausfahrt Kirchberg, zwei Kreisel Richtung Langnau-Burgdorf passieren. Nach dem 
zweiten Kreisel erste Strasse hart links in Schachenstrasse und gleich wieder erste Strasse 
rechts in Moserstrasse abbiegen. Nach dem Bahnübergang vor dem Wald links abbiegen, dann 
geradeaus bis zum Strassenende.
Parkplätze sind rechts vor dem Leu-Sound-Gebäude.

Anreise mit dem Zug/Fussweg
Zugfahrt ab Burgdorf bis Kirchberg/Alchenflüh (2. Station nach Burgdorf Richtung Solothurn) 
oder die S44 ab Bern bis Kirchdorf/Alchenflüh. Oder ab Bahnhof Burgdorf Bus Nr. 465 Richtung 
Shoppingmeile bis Haltestelle Kirchberg/Alchenflüh, fährt viertelstündlich (nur unter der Wo-
che!)
Die Bahnhofstrasse bis zur Hauptstrasse hochgehen, diese überqueren und vor der Emmen-
brücke rechts in den Franz-Schnyderweg einbiegen. Nach der Überbauung mit Wohnblocks 
ist rechts das Gebäude von Leu-Sound, in dem sich das Stern-Zentrum befindet. Gehzeit 5-7 
Minuten. 


